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Un sommet mythique  
La route que vous allez emprunter aujourd’hui est une plus redoutées des cyclistes… Avec ses 2 115 

m d’altitude, le Tourmalet est le col routier le plus élevé des Pyrénées. C’est ici que se sont écrites 
quelques-unes des pages héroïques, mais aussi tragiques, de la plus célèbre épreuve cycliste du 
monde : le Tour de France. On doit peut-être la plus belle épopée à Eugène Christophe, dit le « 
vieux Gaulois », qui répara seul sa fourche brisée à la forge de Sainte-Marie-de-Campan, avant de 
repartir avec 4 heures de retard... Cinquante-six ans après, Eddy Merckx reçut son surnom de « 
cannibale » en gagnant, avec plus de sept minutes d’avance, l’étape qui passait par le Tourmalet.

VERSANT EST (point de départ Sainte-Marie-de-Campan) 

Altitude : 2 115 m. 
Dénivelé : 1 275 m. 
Longueur : 17.2 km 
% moyen : 7.4% 
% maximal : 10.2% 
Itinéraire réservé depuis La Mongie (4.5km) 
Ravitaillement au sommet du col

+ COL DU TOURMALET  - VERSANT EST
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VERSANT OUEST (point de départ Luz-Saint-Sauveur) 
Altitude : 2 115 m. 
Dénivelé : 1 404 m. 
Longueur : 19 km 
% moyen : 7.4% 
% maximal : 10.2% 
Itinéraire réservé depuis Tournaboup (8km) 
Ravitaillement au sommet du col

+ COL DU TOURMALET - VERSANT OUEST

Tournaboup

Longueur: 8km

Dénivelé: 715m
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